
 

 

 

Аннотация к программе «Безопасные методы и приёмы выполнения работ на 

высоте с применением систем канатного доступа (1 группа)»  

Программа дополнительного образования «Безопасные методы и приёмы 

выполнения работ на высоте с применением систем канатного доступа для 

работников 1 группы» разработана в соответствии с требованиями Трудового 

Кодекса РФ, Приказа Минтруда РФ № 782н от 16.11.2020 г. «Об утверждении Правил 

по охране труда при работе на высоте». 

Программой предусмотрено обучение безопасным методам и приёмам 

выполнения работ на высоте с помощью систем канатного доступа, она включает 

теоретическое и практическое обучение. 

Цель обучения 

Снижение травматизма и недопущение несчастных случаев при выполнении 

различных видов работ на высоте, умение применения и ревизии СИЗ, достигаемых 

за счёт формирования соответствующих профессиональных компетенций подготовки 

к работе и работы на высотных объектах, полученных по итогам обучения. 

Задачи обучения 

В результате обучения, слушатели приобретают профессиональные 

компетенции в части: 

 Формирования психологической готовности к производственной деятельности в 

экстремальных условиях, 

 Знания условий труда и требований безопасного выполнения работ на высоте, 

основных опасных и вредных производственных факторов характерных для работы 

на высоте, 

 Знания снаряжения и оборудования, порядка его применения для выполнения 

технологических операций в безопорном пространстве на высотных объектах, 

 Знаний и умений применения безопасных методов и приёмов выполнения работ на 

высоте. 

Категория обучающихся 

Работники организаций различной отраслевой принадлежности, выполняющие 

работы на высоте. 

Трудоёмкость обучения – 72 часа. Форма обучения – очная. 

Форма контроля 

По итогам обучения проводится проверка знаний. Слушателям, успешно 

прошедшим итоговую аттестацию, выдаются документы установленного образца. 

 


